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 1.AMAÇ

Biyokimya laboratuarında testlerin çalışılma sürecini, kalite kontrol çalışılmasını,sonuçların onaylanmasını tanımlamaktır.

2.KAPSAM

Biyokimya laboratuvarı 
3-KISALTMALAR

4-TANIMLAR

5.SORUMLULAR

Laboratuvar Sorumlu Doktoru, Uzman Doktor, Laboratuvar Teknisyeni, Servis Doktor ve Hemşireleri , Transfer Görevlisi

6.FAALİYET AKIŞI

ÖRNEK KABUL VE RET

· Kan alma ünitesinden ve servislerden gelen örnekler öncelikle “BİYOKİMYA LABORATUVARI ÖRNEK KABUL VE RET KRİTERLERİ TALİMATI” na göre işlem yapılır.

Talimata uygun olan örnekler acil ya da çalışma önceliğine göre tasnif edilerek numune hazırlama görevlisine teslim edilir.
Örnek çalışılmadan önce yapılması gereken işlemler
·  Cihazların ve ortamın hazırlığı

· Cihaz görevlisi cihazların bakım formlarına uygun şekilde ilk bakımlarını yapar

· Eksik olan sarf malzemesini ve kitlerini tamamlar.

· Çalışma ortamının ısı ve nemini kontrol ederek uygun hale gelmesi için gerekli çalışmayı yapar. (Klima açma gibi)
· Kontrol ve Kalibrasyon

· Cihaz görevlisi bakım işlemlerinden sonra cihazda çalışılacak olan tüm testler için iç kalite kontrol çalışır.

· İç kalite kontrol sonucunda uygunsuzluk tespit edilen testlerin kontrolleri tekrarlanabilir, kalibrasyon yapılabilir veya düzelmezse kit, kontrol, kalibratör materyallerinin her biri değiştirilerek uygunsuzluk giderilir.

· Kontrol sonuçları birim uzmanı tarafından onaylandıktan sonra hasta örneklerinin çalışılmasına geçilebilir.
· Örnek Çalışılması

Tüm birimlerde Acil Servisten gelen örnekler ve servislerden durumu kritik olan hasta örnekleri öncelikli çalışılacaktır.
· Biyokimya Örnekleri

Laboratuvar kabulü yapılmış olan biyokimya örnekleri kanın tam pıhtılaşmasının sağlanması için 20-30 dk  bekletilip daha sonra 4000 rpm devirde en az 7 dakika santrifüj edilmelidir. Hemen çalışılmayacak testler varsa çalışılacak güne kadar uygun koşullarda saklanmalıdır. Diğer örnekler cihaza verilir.

· Hormon Örnekleri

Laboratuvar kabulü yapılmış olan hormon örnekleri kanın tam pıhtılaşmasının sağlanması için 20-30 dk  bekletilip daha sonra 4000 rpm devirde en az 7 dakika santrifüj edilmelidir. Hemen çalışılmayacak testler varsa çalışılacak güne kadar uygun koşullarda saklanmalıdır. Diğer örnekler cihaza verilir.

· Koagülasyon Örnekleri

Laboratuvar kabulü yapılmış olan koagülasyon örnekleri santrifüj edilmeden önce pıhtı ve seviye yönünden değerlendirilecektir. Pıhtılı olanlar ve seviyesi uygun olmayanlar çalışılmayacaktır. Numuneler 3000 rpm’de 10 dakika santrifüj edilmelidir. Hemolizli ve lipemik numuneler çalışılmamalıdır. Diğer örnekler cihaza verilir.
· Tam idrar tetkiki:  

Laboratuvar kabulü yapılmış olan idrar örnekleri idrar cihazlarında idrarın kimyasal analizi ve mikroskobik analizi gerçekleştirilir.
· Kan sayımı (Hemogram) Örnekleri

Laboratuvar kabulü yapılmış olan hemogram örnekleri yaklaşık 2–3 dakika karıştırıcı ile karıştırılmalı ve cihaza verilmeden önce pıhtı ve miktar yönünden kontrol edilmelidir. Pıhtılı olan ve miktarı uygun olmayan örnekler çalışılmayacaktır
· Eritrosit Sedimantasyon Hızı (sedimantasyon) Örnekleri

Laboratuvar kabulü yapılmış olan sedimantasyon örnekleri pıhtı ve seviye yönünden değerlendirilir. Pıhtılı olanlar ve seviyesi uygun olmayanlar çalışılmamalıdır.  Tüp 5-6 defa nazikçe alt üst edilerek sedimantasyon cihazına konur.

·        Kan Gazı Örnekleri

Laboratuvar kabulü yapılmış olan kan gazı örnekleri pıhtı yönünden değerlendirildikten sonra derhal çalışılacaktır.
· Cihaz Çalışması

· Birim uzmanı tarafından hasta çalışmasına geçilebilir onayı alındıktan sonra acil ve öncelikli numunelerden başlamak üzere numuneler cihaza yerleştirilir ve start verilir.

· Çalışılan testlerin otomasyona aktarılıp aktarılmadığı kontrol edilir.

· Hasta sonuçları biyokimya uzmanı tarafından değerlendirilip  onaylandıktan sonra örnek diğer numunelerle karışmaması için uygun bekleme sporuna konur.
· Sonuçların onaylanması
· Test sonuçları öncelikle testi çalışmakla sorumlu teknisyen tarafından değerlendirilir. Uygun gördüğü sonuçları “Tekniker Onay” yapar.

· Tekniker onay yapılmış sonuçlar ilgili uzman tarafından değerlendirilerek uygun gördüğü sonuçları “Uzman Onay” yaparak sonuçların raporlanabilir hale gelmesi sağlanır. Biyokimya uzmanı tarafından uygun görülmeyen sonuçlar tekrar çalışılması istenebilir.

· Panik Değer işareti olan sonuçlar ilgili servise veya polikliniğe bildirilerek panik değer bildirme talimatına göre kaydedilir.

· Çalışan tüm personel çalıştığı işin niteliğine göre cihazların, kullandığı malzemenin temizlik, bakım ve güvenliğinden sorumludur.

· Gün sonunda çalışması bitmiş olan örnekler kontrol edilerek ertesi gün saat 10.00’a kadar uygun koşullarda muhafaza edilir. Daha sonra uygun tıbbi atığa atılır.
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